KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
6
1. Nazwa modutu;: KOSMETYKI DO PIELEGNACJI | UPIEKSZANIA
3. kod ECTS
S/IN1ChemKOS-F-
KPiU-VII
4. Kierunek studiow: Chemia kosmetyczna 5. Sciezka ksztatcenia: -
6. Semestr studiow: VII 7. Stopien: studia | stopnia
8. Fprma gtudlow: studia stacjonarne/ 9. Jezyk wykladowy: polski
niestacjonarne
10. Status modutu: fakultatywny 11. Sposéb zaliczenia: egzamin
12. Grupa: modut fakultatywny do wyboru
13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢
wyktad wykltad z prezentacjg multimedialna/ zajecia prowadzone w salach
wyktad konwersatoryjny dydaktycznych
¢wiczenia audytoryjne: analiza
materialow zrédtowych z dyskusja/
éwiczenia rozwigzywanie zadan/ metoda zajecia prowadzone w salach
audytoryjne projektéow/ klasyczna metoda dydaktycznych
problemowal uczenie sie przez
odkrywanie
o . ¢éwiczenia laboratoryjne: wykonywanie
¢éwiczenia . ! . f L
. doswiadczen / projektowanie zajecia prowadzone
laboratoryjne o s o . e .
doswiadczen/ instruktaz/ rozwijanie w laboratorium
umiejetnosci praktycznych

16. Cele i zadania modutu:
1. Nabycie przez studentéw wiedzy z zakresu chemii i receptury kosmetycznej
pielegnacyjnych kosmetykéw hybrydowych i wielofunkcyjnych.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnosé¢ na ¢wiczeniach audytoryjnych i laboratoryjnych, mozliwos¢ usprawiedliwienia
nieobecnosci na podstawie zwolnienia lekarskiego.

18. Wymagania wstepne:
1. Ugruntowana wiedza z modutéw obligatoryjnych z zakresu ksztatcenia kierunkowego.

19. Tresci Programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 [Rolaidziatanie kosmetykéw pielegnacyjnych oraz pielegnacyjno-upiekszajgcych.

W2 [ Technologia wytwarzania produktéw pielegnacyjnych.

Surowce kosmetyczne wykorzystywane do produkcji kosmetykéw pielegnacyjnych dla réznych

w3 grup wiekowych konsumentéw i wystepujgcych probleméw skérnych.

W4 [ Hipoalergiczne kosmetyki pielegnacyjne.

W5 | Naturalne i ekologiczne kosmetyki pielegnacyjne.

Ip. C - éwiczenia:

C1 | Najczesciej spotykane formy preparatow pielegnacyjnych.

Analiza sktadu kosmetykow pielegnacyjnych i pielegnacyjno-upiekszajgcych dostepnych na rynku

Cc2 oL ) : .
— preparaty nawilzajgce, nattuszczajgce oraz ujedrniajgce.

-1-



Analiza sktadu kosmetykow pielegnacyjnych dostepnych na rynku — preparaty dedykowane dla

€3 réznych cer z wybranymi problemami skérnymi.

ca Analiza sktadu kosmetykow pielegnacyjnych dostepnych na rynku — preparaty chronigce przed
negatywnym wptywem czynnikéw atmosferycznych.

cs Analiza sktadu kosmetykdéw pielegnacyjno-upiekszajgcych dostepnych na rynku — preparaty
0 dziataniu odzywczym, regenerujgcym i oczyszczajgcym.

Ip. L - laboratoria:

L1 Zapoznanie s_tude_nt'éw z regulaminem laboratorium oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy w czasie zajec.

L2 _Technologia_ kremow do twarzy i kremow pod oczy o roznym dziataniu — odwzorowanie
i opracowanie receptur.

L3 Technologia balsaméw do ciata, peelingéw o r6znym dziataniu — odwzorowanie i opracowanie
receptur.

L4 Technologia amputek, serum, maseczek o réznym dziataniu — odwzorowanie i opracowanie
receptur.

L5 [Technologia odzywek o réznym dziataniu — odwzorowanie i opracowanie receptur.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszqcych si¢ do
dziedziny uczenia si¢ lub dziatalnosci zawodowej

Nr

efektu | Student, ktory zaliczyt modut:

Efekt uczenia sie - WIEDZA

01 zna i wymienia surowce kosmetyczne (naturalne i syntetyczne) wykorzystywane do produkciji
preparatéw pielegnacyjnych.
02 zna i rozumie zasady recepturowania i technologie wytwarzania pielegnacyjnych produktéw

kosmetycznych.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wiasciwych dla dziedziny uczenia sig Iub
dzialalnosci zawodowej

Nr

efektu | Student, ktory zaliczyt modut:

Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

03 potrafi odwzorowywac i opracowywac receptury wybranych kosmetykow pielegnacyjnych.

04 potrafi dobiera¢ surowce kosmetyczne w zaleznosci od funkcji uzytkowej produktu oraz
wieku konsumenta, czy tez wystepujgcych problemoéw skérnych.

05 potrafi tworzyC receptury kosmetyczne kosmetykdw pielegnacyjnych, opierajgac sie na

naturalnych i ekologicznych surowcéw réwniez o wtasciwosciach hipoalergicznych.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztaltowania wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wilasnego postegpowania

Nr

efektu | Student, ktory zaliczyt modut:

Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE

06 potrafi zastosowac¢ zdobytg wiedze i umiejetnosci do wzmocnienia swojej pozycji na rynku
pracy.
07 kreatywnie realizuje powierzone obowigzki, majgc na celu udoskonalenie istniejgcych bgdz

stworzenie nowych rozwigzan.

20a. Odniesienie modutowych efektdw uczenia sie do kierunkowych efektéw uczenia sie:

Nr efektu modutowego Symbol EKK
01 ChK1P W17
02 ChK1P_W13, ChK1P_W18, ChK1P_W19,
ChK1P_ W20, ChK1P W22
03 ChK1P _U16
04 ChK1P _UO03
05 ChK1P U15
06 ChK1P_ K08
07 ChK1P K02
21. Sposoby oceny:
F — formujaca: P — podsumowujgca:
F5-odpowiedz ustna Pl-egzamin ustny
F6-ocena biezaca (za wykonanie ¢wiczen) P3-$rednia ocen zdobytych w semestrze

22. Sposob weryfikacji efektow uczenia sie:




Nr efektu | Tresci programowe Sposdéb oceny
01 W3, C2-C5, L2-L5 F5, P1, P3
02 W2-W5, C1-C5, L2-L5 F5, P1, P3
03 L2-L5 F5, F6, P3
04 W3-W5, C1-C5, L2-L5 F5, F6, P3
05 W4-W5, C1-C5, L2-L5 F5, F6, P3
06 W1-W5, C1-C5, L1-L5 F5, F6, P1, P3
07 W1-W5, C1-C5, L1-L5 F5, F6, P1, P3

23. Warunek zaliczenia modutu:

Ocena z zaliczenia stanowi s$rednig ocen zdobytych w czasie semestru za: odpowiedzi ustne

i wykonanie ¢wiczen. Ocena z egzaminu ustnego jest wystawiana wedtug skali:

Dostateczny

Dostateczny plus

Dobry

Dobry plus

Bardzo dobry

Prawidtowa odpowiedz
na co najmniej 50%
zadanych pytan

Prawidtowa odpowiedz
na co najmniej 60%
zadanych pytan

Prawidtowa odpowiedz
na co najmniej 70%
zadanych pytan

Prawidtowa odpowiedz
na co najmniej 80%
zadanych pytan

Prawidtowa odpowiedz
na co najmniej 90%
zadanych pytan

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektdw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogoétem stacjonarne Ogotem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne
150 h 150 h 6 ECTS
-w tyrrj Ilczpa punlftow ECTS za _godzmy konf[ak_towe z 3ECTS 1,92 ECTS
bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego
-wtym !|czb§1 punktow ECTS za godziny realizowane w formie 3ECTS 4.08 ECTS
samodzielnej pracy

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Malinka W., Zarys chemii kosmetycznej, Wroctaw 1999.

Jurkowska S., Surowce kosmetyczne, Dgbrowa Gérnicza 2004.

Mrukot M., Receptariusz kosmetyczny, Krakow 2004.

Wilczewska A. Z., Puzanowska — Tarasiewicz, Podstawy chemii kosmetycznej, Biatystok 2007.

Jabtonska Trybué¢ A., Czerpak R., Surowce kosmetyczne i ich sktadniki, Biatystok 2008.

Arct J., Pytkowska K., Leksykon surowcow kosmetycznych, Warszawa 2010.

Marzec A., Chemia kosmetykéw, Torun 2010.

Marzec A., Chemia nowoczesnych kosmetykdw: substancje aktywne w nowoczesnych preparatach i zabiegach

kosmetycznych, Torun 2010.

9. Vysniauskiene J., Sokolovska L., Tylaite M., Kosmetyki naturalne DIY. Receptury na pachnace i naturalne kremy, toniki,
balsamy, maski, ptukanki, szampony, masta do ciata, Biatystok 2019.
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26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
1. Glinka R., Glinka M., Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii, £6dz 2008.
2. Pertowska M., Chemia w kosmetologii, Krakow 2012.
3. Czerpak R., Jabtofiska Trypu¢ A., Roslinne surowce kosmetyczne, Wroctaw 2018.
4. Rutterford E., Minarovic D., Clean Beauty. Przepisy na kosmetyki z lodéwki, Warszawa 2018.




